


 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения лицея № 3 

г. Минеральные Воды  

       
                                                                                   Лицензия на осуществление  

                  образовательной деятельности 

       от 13.04.2016 г., 

       регистрационный № Л035-01217-26/00329912 

                 Срок действия – бессрочно 

 

1. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения лицея № 

3 г. Минеральные Воды разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами:      

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 24 сентября 2022 года); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

года № 286 (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 N 

955); 

 - Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 372; 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 года № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»;  

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 года № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 

 - Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28.09.2020. 

2. Учебный план является нормативно-правовой основой работы МБОУ лицея № 3 г. 

Минеральные Воды (далее – ОО), отражает все образовательные области и образовательные 

компоненты, в которых отражены особенности статуса ОО и учтены нормативы учебной 

нагрузки обучающихся.  

3. Недельная нагрузка обучающихся не превышает предельно допустимой, определенной 

нормами СанПиНа. 

4.  Образовательный процесс в 1-4 классах организован в режиме 5-дневной учебной недели.  

5. Продолжительность учебного года составляет:  

- 1-е классы – 33 учебные недели; 

- 2-4 классы – 34 учебные недели. 

6. Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;  

- обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый, в январе - мае - по 4 урока по 40 минут 

каждый; в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут, в рамках которой осуществляются подвижные игры, прогулки, экскурсии;  

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_424583/2ff7a8c72de3994f30496a0ccbb1ddafdaddf518/#dst100006
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_439252/485cd7cc004d1912c39a371dcb84c8fc6bdfac40/#dst100151
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_439252/485cd7cc004d1912c39a371dcb84c8fc6bdfac40/#dst100151
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- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.             

7.   Продолжительность выполнения домашних заданий, не более: в 1 классе –1 ч, во 2-3 

классах - 1,5 ч, в 4 классах - 2 ч. 

8. При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2 классы) осуществляется 

деление класса на две группы при наполняемости 25 и более человек. 

9. Кадровое и методическое обеспечение соответствуют требованиям учебного плана. 

10. Освоение федеральных образовательных программ начального общего образования, 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. Промежуточная аттестация по итогам года проводится в период с 01 апреля по 15 

мая 2025 г. 

               Обучение в 1 – 4 классах ведется по Федеральным государственным образовательным 

стандартам НОО. Учебный план представлен обязательными предметными областями 

(учебными предметами): Русский язык и литературное чтение (Русский язык, Литературное 

чтение), Иностранный язык (Иностранный язык (Английский)), Математика и Информатика 

(Математика), Обществознание и Естествознание (Окружающий мир), Основы религиозных 

культур и светской этики (Основы религиозных культур и светской этики), Искусство (Музыка, 

Изобразительное искусство), Технология (Труд(Технология)), Физическая культура (Физическая 

культура). Содержательная линия курса «Окружающий мир» включает разделы социально-

гуманитарной направленности, элементов основ безопасности жизнедеятельности; нацелена на 

формирование соответствующих умений и навыков. В пределах учебного времени курса 

предусматривается формирование у младших школьников здорового образа жизни, 

элементарных знаний поведения в экстремальных ситуациях и изучение правил дорожного 

движения.  

Предусмотрено изучение тем, способствующих формированию компонентов 

антикоррупционного сознания через учебные предметы: литературное чтение и окружающий 

мир. В течение первого года обучения учащиеся получают нравственные представления о 

доброте и сострадании, об ответственности за слабого, о сердечном отношении к друг другу и 

ко всему живому, о великодушии, настойчивости и смелости. В течение второго года обучения 

учащиеся получают нравственные представления о любви к родному краю, малой родине, об 

ответственности за родных и близких, о сердечности и совестливости. В течение третьего года 

обучения учащиеся получают нравственные представления об ответственности человека за 

свою судьбу, о великодушии, о защите родины, талантливости и щедрости человека. В течение 

четвертого года обучения учащиеся получают нравственные представления о 

самопожертвовании, отваге, благородстве, об ответственности за тех, кто поверил тебе, о 

понятии вины человека. 

Литературное чтение 

Нравственные 

представления и 

качества 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

Гуманизм, 

человечность, 

великодушие, 

сердечность, 

добродушие 

И.А. Крылов. 

«Чиж и 

голубь», Л.Н. 

Толстой. «Лев 

и мышь» и др. 

Н. Артюхова. 

«Большая 

береза», 

В. Драгунский. 

«Надо иметь 

чувство 

юмора», 

В. Берестов. 

«Бабушка 

Катя» и др. 

Русские народные 

сказка «Сивка-

бурка», 

«Хаврошечка», 

«Царевна 

лягушка», 

К. Паустовский. 

«Заячьи лапы» и 

др. 

Д. Мамин-

Сибиряк. 

«Приемыш», 

«Серая шейка»,  

С. Аксаков. 

«Аленький 

цветочек», 

А.С. Пушкин. 

«Сказка о царе 

Салтане…», 

К. Паустовский. 

«Растрепанный 
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воробей» 

Долг, ответстве- 

ность 

И. Токмакова. 

«Это ничья 

кошка», 

В. Осеева. 

«Синие 

листья», 

«Печенье», 

Л.Н. Толстой. 

«Старый дед 

и внучек» и 

др. 

М. Зощенко. 

«Не надо 

врать», 

русские 

народные 

сказки «Гуси -

лебеди», 

«Сестрица 

Аленушка и 

братец 

Иванушка», 

Л. Толстой. 

«Прыжок», 

«Акула» и др. 

Е. Шварц. 

«Сказка о 

потерянном 

времени», 

А. Платонов. 

«Неизвестный 

цветок», 

П. Ершов. 

«Конек-

горбунок» и др. 

А. Сент-

Экзюпери. 

«Маленький 

принц», 

О. Генри. «Дары 

волхвов», 

А.С. Пушкин. 

«Сказка о золотом 

петушке» и др. 

Совесть, 

совестливость 

Л.Толстой. 

«Косточка», 

«Старый дед 

и внучек», 

русская 

народная 

сказка «Лиса 

и козел» и др. 

Б. Заходер. 

«Серая 

Звездочка», 

Н. Артюхова. 

«Большая 

береза», 

А. Чехов. 

«Мальчики» и 

др. 

Б. Житков. 

«Как я ловил 

человечков», 

К. Паустовский. 

«Теплый хлеб», Р. 

Киплинг. 

«Маугли» и др. 

Ю. Нагибин. 

«Заброшенная 

дорога», 

А.С. Пушкин. 

«Сказка о царе 

Салтане...» и др. 

 

Окружающий мир 

Класс Ключевые понятия 

1 класс Семья, общество. 

Этикет 

2 класс Внутренний мир, нравственности.  

Как живет семья? 

Наша дружная семья. 

3 класс Родословная. Правила вежливости. 

Человек. Общество. 

Город и село. Наш край. 

Основной закон России и права человека. 

Мы – граждане России. 

4 класс Чистота, раздельный сбор мусора, защита окружающей среды, 

поступок. 

Экология. 

Природное и культурное наследие. Откуда берется и куда девается 

мусор? Откуда в снежках грязь? 

Почему мы часто слышим слово «экология»? Красная книга. Будь 

природе другом! 

Экологическая безопасность. 

Экономика и экология. Мир глазами эколога. 

Сокровища Земли под охраной человечества. Профессии. Когда мы 

станем взрослыми? Все профессии важны. Родина, федерация, 

народы. 

Наука.  

Деньги, бюджет. Что такое экономика? Для чего нужна экономика. 

Природные богатства и труд людей – основа экономики.  

Что такое деньги? 
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Государственный бюджет. 

 

 

В рамках уроков окружающего мира рассматриваются вопросы по антитеррористическому 

воспитанию: 

 

Класс  Ключевые понятия 

1 Подозрительный предмет 

Поведение в толпе 

Вам угрожают 

2 Подозрительный предмет 

При угрозе теракта 

Безопасность в транспорте 

3 При пожаре 

Стихийные бедствия 

При захвате в заложники 

Как уберечься от угрозы взрыва 

Если взрыв произошел 

Если вас завалило 

4 При похищении 

Если похищен родственник 

Химическая атака 

 

В 4 классах в рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» по выбору родителей с учетом интересов обучающихся изучаются «Основы светской 

этики». Выбор фиксируется протоколами родительских собраний. 

 

 

Деление классов на группы 

             При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык» во II- IV классах 

осуществляется деление их на две группы при наполняемости класса 25 человек и более. 

 

 

 

Расписание звонков для 1-х классов на 2024/2025 учебный год   

(Сентябрь - Октябрь) 

№ урока Время урока 

 

Длительность 

перемены (в 

минутах) 

I  СМЕНА 

1 8.00 – 8.35 10 

2 8.45 – 9.20 10 

Динамическая 

пауза 

9.25 – 10.00 40 

3 10.40 – 11.15  

 

Расписание звонков для 1-х классов на 2024/2025 учебный год   

 (Ноябрь - Декабрь) 

№ урока Время урока 

 

Длительность 

перемены (в 

минутах) 

I  СМЕНА 
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1 8.00 – 8.35 10 

2 8.45 – 9.20 10 

Динамическая 

пауза 

9.25 – 10.00 40 

3 10.40 – 11.15 10 

4 11.25 – 12.00 

 (1 раз в неделю) 

 

 

Расписание звонков для 1-х классов на 2024/2025 учебный год   

 (Январь - Май) 

№ урока Время урока 

 

Длительность 

перемены (в 

минутах) 

I  СМЕНА 

1 08.00 – 08.40 10 

2 08.50 – 09.30 10 

3 09.40 – 10.20 20 

4 10.40 – 11.20 10 

5 11.30 – 12.10 

(1 раз в неделю) 

 

 

Расписание звонков для 2 - 4 классов на 2024/2025 учебный год   

№ урока Время урока 

 

Длительность 

перемены (в 

минутах) 

I  СМЕНА 

1 урок 08.00 – 08.40 10 минут 

2 урок 08.50 – 09.30 10 минут 

3 урок 09.40 – 10.20 20 минут 

4 урок 10.40 – 11.20 10 минут 

5 урок 11.30 – 12.10 20 минут 

II  СМЕНА 

1 урок 12.30 – 13.10 10 минут 

2 урок 13.20 – 14.00 10 минут 

3 урок 14.10 – 14.50 20 минут 

4 урок 15.10 – 15.50 10 минут 

5 урок 16.00 – 16.40  

 

 

 Недельный учебный план для I- IV классов 

 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю Всего  Формы 

промежуточной 

аттестации 
I* II III  IV  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 ВПР**/Годовой 

контрольный 

диктант 

Литературное 

чтение  

4  4 4 4  16 Тестирование 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

0  2 2  2  6 Тестирование 
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Математика и 

информатика 

Математика 4  4  4  4  16 ВПР**/Годовая 

контрольная 

работа 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2  2  2  2  8 ВПР**/Итоговый 

контрольный тест 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 1 Творческая работа 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1  1 1 1 4 Творческая работа 

Музыка  1 1 1 1 4 Творческая работа 

Технология  Труд (технология) 1  1  1 1  4 Творческая работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  

2  2 2 2 8 Зачет (сдача 

нормативов, для 

учащихся 

освобожденных от 

практической 

части (по 

заключению ВК) – 

тест) 

Итого: 20 22  22 23 87  

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3  

Учебный курс «Разговор о правильном 

питании» 

1 1 1  3 Зачет 

Учебные недели 33 34 34 34 135  

Всего часов 693 782 782 782 3039  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90  

 

*Для учащихся 1 классов проводится итоговая комплексная работа (в конце учебного года) с 

целью определить уровень сформированности метапредметных результатов у учащихся по 

итогам освоения программы за 1 класс начальной школы. 

**Всероссийская проверочная работа (ВПР) проводится согласно приказу и графику 

Рособрнадзора (учитывается как форма промежуточной аттестации). 
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Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения лицея № 3 

г. Минеральные Воды  

 
  - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

года № 287 (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 

955); 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 370; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 декабря 2023 года № 1028 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования»   

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 года № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»;   

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01 февраля 2024 года № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования»;   

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 года № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»,  

- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28.09.2020. 

Обучение в V-IX классах ведется по Федеральным государственным образовательным 

стандартам ООО. Реализация учебного плана направлена на продолжение формирования 

основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:  

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат;  

- универсальных учебных действий;  

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 

людьми.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_424582/2ff7a8c72de3994f30496a0ccbb1ddafdaddf518/#dst100006
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_439252/485cd7cc004d1912c39a371dcb84c8fc6bdfac40/#dst100168
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_439252/485cd7cc004d1912c39a371dcb84c8fc6bdfac40/#dst100168
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участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана представлена 

обязательными предметными областями (учебными предметами): Русский язык и литература 

(Русский язык, Литература), Иностранные языки (Иностранный язык (английский)), 

Математика и информатика (Математика, Алгебра, Геометрия, Вероятность и статистика, 

Информатика), Общественно-научные предметы (История, Обществознание, География), 

Естественнонаучные предметы (Физика, Химия, Биология), Основы духовно-нравственной 

культуры России (Основы духовно-нравственной культуры России), Искусство 

(Изобразительное искусство, Музыка), Технология (Труд (технология)), Основы безопасности 

и защиты Родины (Основы безопасности и защиты Родины), Физическая культура 

(Физическая культура).  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного образования: 

 - формирование гражданской идентичности;  

- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям;  

- формирование готовности к продолжению образования на последующей ступени 

общего образования;  

- формирование здорового образа жизни, правил поведения в экстремальных ситуациях;  

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений в 5-7 классах 

реализуется введением предметов «Основы безопасности и защиты Родины» (1 час в неделю),  

в 5,7,8 классах «История Ставрополья» (1 час в неделю). 

В рамках образовательной программы основного общего образования курс 

«Финансовая грамотность» реализуется в 5-9 классах во внеурочной деятельности (1 час в 

неделю в 5-9 классах), учебный предмет «Физическая культура» реализуется в 5-9 классах во 

внеурочной деятельности (1 час в неделю). 

           В рамках уроков истории рассматриваются вопросы по антикоррупционному 

воспитанию: 

История 

Класс Тема 

5 1.Архаичные цивилизации Древности. Социальные нормы, духовные ценности, 

философская мысль в древнем обществе. 

2.Формирование индо-буддийской, китайско-конфуцианской, иудео-христианской 

духовных традиций. Возникновение исламской цивилизации. 

3.Появление бюрократии. 

4.Коррупция в Древнем Египте и Шумере. 

5.Древнеиндийский тракт о коррупции. 

6.Коррупция в Римской империи. Римское право о коррупции. 

7.Возникновение христианства. Христианская этика. Отношение к взятничеству в 

мировых религиях. 

6 1.Христианская средневековая цивилизация в Европе, ее региональные особенности 

и динамика развития. Кризис европейского средневекового общества в XIV – XV 

вв. 

2.Индульгенция как средство коррупции. Продажность церкви. 

3.Абсолютизм и коррупция. Фаворитизм. Бекингем. Фуке. Казнокрадство. 

7 1.Торговый и мануфактурный капитализм. Новации в образе жизни, характере 

мышления, ценностных ориентирах и социальных нормах в эпоху Возрождения и 

Реформации. 

2.От сословно-представительных монархий к абсолютизму. 

3.Идеология Просвещения и конституционализм. Становление гражданского 

общества. 

4.Промышленный переворот. Развитие капиталистических отношений и 

социальной структуры индустриального общества в XIXв. Особенности духовной 
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жизни Нового времени. 

5.Традиционные общества Востока в условиях европейской колониальной 

экспансии. 

6.Н. Макиавелли и Т. Гоббс о коррупции. 

7.Панамский канал, объединение Германии и «рептильные фонды» Бисмарка. 

Американские железные дороги. Коррупция в колониальном Китае. 

8 1.Демократизация общественно-политической жизни и развитие правового 

государства. 

2.Государственно-правовые системы и социально-экономическое развитие 

общества в условиях тоталитарных и авторитарных диктатур. 

3.Монополистический капитализм и противоречия его развития. Дело Ставиского. 

Развитие политической коррупции. Связь коррупции и тапа политического режима. 

Политический лоббизм. 

9 1.Особенности современных социально-экономических процессов в странах Запада 

и Востока. Глобализация общественного развития на рубеже XX-XXI вв. 

Интернационализация экономики и формирование единого информационного 

пространства. 

2.Партийная коррупция. Появление клептократических режимов во второй 

половине XXв. Коррупция – общий вызов для стран с переходной экономикой. 

3.Происхождение государственности у восточных славян. Право на Руси. 

4.Формирование разветвленной системы управления в России. Местничество как 

принцип формирования госаппарата. Система кормлений. Системный характер 

коррупции. 

5.Судебник 1497 года. Судебник 1550г. Борьба Ивана IVс взяточниками. 

Вымогательство и царствование Алексея Михайловича. Восстание 1648г. и система 

наказаний за взятки в суде в Соборном Уложении 1649г. 

  

В рамках уроков ОБЖР, обществознания рассматриваются вопросы по 

антитеррористическому воспитанию: 

 ОБЖР 

Класс Тема 

8-9 1.Террористические акты на транспорте 

2.ЧС социального характера (экстремизм и терроризм)  

3.Законодательство России о противодействии экстремизму и терроризму 

(национальная безопасность России) 

 

Обществознание 

Класс Тема 

9 1.Международный терроризм – проблема современности 

2.Терроризм в современном обществе 

3.Антитеррористическая безопасность 

 

Деление классов на группы 

При проведении в V- IX классах учебных занятий по предметам «Труд (Технология)», 

«Иностранный язык», в VII- IX классах по предмету «Информатика», осуществляется деление 

классов на две группы при наполняемости класса 25 и более человек. 

 

Расписание звонков для 5-9 классов на 2024/2025 учебный год   

 

№ урока Время урока 

 

Длительность 

перемены (в 

минутах) 

I  СМЕНА 
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1 урок 08.00 – 08.40 10 минут 

2 урок 08.50 – 09.30 10 минут 

3 урок 09.40 – 10.20 20 минут 

4 урок 10.40 – 11.20 10 минут 

5 урок 11.30 – 12.10 20 минут 

6 урок 12.40 – 13.20 10 минут 

7 урок 13.30 – 14.10 10 минут 

8 урок 14.20 – 15.00  

 

 

 

Недельный учебный план для V- IX классов (ФГОС) 

 

Предметные области 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

 

Всег

о 

 

Формы 

промежуточн

ой аттестации 

Общеобразовательные классы  

5 6 7 8 9  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 ВПР*/Диктант 

Литература 3 3 2 2 3 13 
Устное 

собеседование 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Лексико-

грамматическо

е задание 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 
ВПР*/Годовая 

контрольная 

работа 

Алгебра   3 3 3 9 
ВПР*/Годовая 

контрольная 

работа 

Геометрия   2 2 2 6 
Годовая 

контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Годовая 

контрольная 

работа 

Информатика    1 1 1 3 
Годовая 

контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10 ВПР*/Тестиров

ание 

Обществознание   1 1 1 1 4 ВПР*/Тестиров

ание 

География  1 1 2 2 2 8 ВПР*/Тестиров

ание 

Естественно-

научные предметы 

Физика      2 2 3 7 
ВПР*/Годовая 

контрольная 

работа 

Химия    2 2 4 
ВПР*/Годовая 

контрольная 

работа 

Биология   1 1 1 2 2 7 ВПР*/Тестиров

ание 

Основы духовно-

нравственной 

культуры России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры России 

1 1    2 
Творческая 

работа 

Искусство 
Изобразительное 

искусство  
1 1 1   3 

Творческая 

работа 
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Музыка 1 1 1 1  4 
Творческая 

работа 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 
Защита 

проекта 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
1 1 1 1 1 5 Тестирование 

Физическая культура  

 

Физическая  

культура 
2 2 2 2 

2 

 
10 

Зачет (сдача 

нормативов, 

для учащихся 

освобожденны

х от 

практической 

части (по 

заключению 

ВК) – тест) 

Итого: 28 30 31 31 32,5 155  

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 0 1 2 0,5 2 

 

Учебный курс «История Ставрополья» 1  1 1  3 Зачет 

Учебный курс «Финансовая грамотность»    1 0,5  Зачет 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 
29 30 32 33 33 157  

Учебные недели 34 34 34 34 34 170  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  

 

*Всероссийская проверочная работа (ВПР) проводится согласно приказу и графику 

Рособрнадзора (учитывается как форма промежуточной аттестации). 

 

4. СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

         Учебный план среднего общего образования разработан в соответствии: 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 

года № 413 (в ред. приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 1578, 

от 29.06.2017 N 613, Приказов Минпросвещения России от 24.09.2020 N 519, 

от 11.12.2020 N 712, от 12.08.2022 N 732); 

 - Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 371; 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 декабря 2023 года № 1028 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования»;  

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01 февраля 2024 года № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования»;   

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 года № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175209/2ff7a8c72de3994f30496a0ccbb1ddafdaddf518/#dst100006
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_193860/2ff7a8c72de3994f30496a0ccbb1ddafdaddf518/#dst100006
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_221032/2ff7a8c72de3994f30496a0ccbb1ddafdaddf518/#dst100006
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372124/#dst100006
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372453/8a2472791472289b6dd77e9d7d7c2e48ac244c7c/#dst100043
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_426502/2ff7a8c72de3994f30496a0ccbb1ddafdaddf518/#dst100006
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- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28.09.2020. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В МБОУ лицее №3 языком обучения является русский язык. 

При проведении в 10-11 классах учебных занятий по предметам «Иностранный язык», 

«Информатика», «Физическая культура» осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости класса 25 и более человек. 

Промежуточная аттестация проходит с 3 апреля по 16 мая 2025 года. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

лицея №3».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

Расписание звонков для 10-11 классов на 2024/2025 учебный год   

 

№ урока Время урока 

 

Длительность 

перемены (в 

минутах) 

I  СМЕНА 

1 урок 08.00 – 08.40 10 минут 

2 урок 08.50 – 09.30 10 минут 

3 урок 09.40 – 10.20 20 минут 

4 урок 10.40 – 11.20 10 минут 

5 урок 11.30 – 12.10 20 минут 

6 урок 12.40 – 13.20 10 минут 

7 урок 13.30 – 14.10 10 минут 

8 урок 14.20 – 15.00  
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Недельная сетка учебного плана X класса на 2024/2025 уч.г. 

(социально-экономический профиль – углубленное изучение математики, 

обществознания) 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные 

предметы 

 

Уровень 

изучения 

предмета 

(Б,У) 

Количество 

часов в неделю 

10 класс 

2024/2025 

учебный год 

Количество 

часов в 

неделю 

11 класс 

2025/2026 

учебный год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Диктант 

Литература Б 3 3 Устное 

собеседование 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б 3 3 Лексико-

грамматическое 

задание 

Математика и 

информатика 

Математика* У 8 8 Годовая 

контрольная работа 

в форме теста 

Информатика Б 1 1 Тестирование 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 Годовая 

контрольная работа 

Биология Б 1 1 Тестирование 

Химия Б 1 1 Годовая 

контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 Тестирование 

Обществознание У 4 4 Тестирование 

География Б 1 1    Тестирование 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 2 Зачет (сдача 

нормативов, для 

учащихся 

освобожденных от 

практической части 

(по заключению 

ВК) – тест) 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

 

Б 1 1 Тестирование 

                                                                      

Итого 

 31 31  

Индивидуальный проект  1 - Тестирование 

Часть формируемая участниками образовательных отношений   
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Учебный курс «История 

Ставрополья» 

 1 1 Защита проектов 

Учебный курс «Финансовая 

грамотность» 

 1 1 Зачет 

Учебный курс «Русский язык в 

современном мире» 

  1 Зачет 

Максимально допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

 34 34 Зачет 

*В учебном предмете «Математика» реализуются модули «Алгебра и начала математического анализа» (4 часа в 

неделю), «Геометрия» (3 часа в неделю), «Вероятность и статистика» (1 час в неделю). 

Недельная сетка учебного плана XI класса на 2024/2025 уч.г. 

(социально-экономический профиль – углубленное изучение математики, 

обществознания) 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные 

предметы 

 

Уровень 

изучения 

предмета 

(Б,У) 

Количество 

часов в неделю 

10 класс 

2024/2025 

учебный год 

Количество 

часов в 

неделю 

11 класс 

2025/2026 

учебный год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Диктант 

Литература Б 3 3 Устное 

собеседование 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б 3 3 Лексико-

грамматическое 

задание 

Математика и 

информатика 

Математика* У 8 8 Годовая 

контрольная работа 

в форме теста 

Информатика Б 1 1 Тестирование 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 ВПР**/Годовая 

контрольная работа 

Биология Б 1 1 ВПР**/Тестирован

ие 

Химия Б 1 1 ВПР**/Годовая 

контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 ВПР**/Тестирован

ие 

Обществознание У 4 4 ВПР**/Тестирован

ие 

География Б 1 1    

ВПР**/Тестирован

ие 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 2 Зачет (сдача 

нормативов, для 

учащихся 

освобожденных от 

практической части 

(по заключению 

ВК) – тест) 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

 

Б 1 1 Тестирование 

                                                                       31 31  
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Итого 

Индивидуальный проект  1 - Защита проектов 

Часть формируемая участниками образовательных отношений   

Учебный курс «История 

Ставрополья» 

 1 1 Зачет 

Учебный курс «Финансовая 

грамотность» 

 1 1 Зачет 

Учебный курс «Русский язык 

современном мире» 

  1 Зачет 

Максимально допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

 34 34  

 

*В учебном предмете «Математика» реализуются модули «Алгебра и начала математического 

анализа» (4 часа в неделю), «Геометрия» (3 часа в неделю), «Вероятность и статистика» (1 час 

в неделю). 

**Всероссийская проверочная работа (ВПР) проводится согласно приказу и графику 

Рособрнадзора (учитывается как форма промежуточной аттестации). 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (недельный) 

 

1 – 4 классов 

 

Направление Названия Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Гражданско-

патриотическое 

Разговоры о важном* 1 1 1 1 

Общекультурное Финансовая 

грамотность** 

1 1 1 1 

Социальное Орлята России* 1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Школа норм ГТО** 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Функциональная 

грамотность* 

1 1 1 1 

 Итого 5 5 5 5 

 

5-9 классов 

 

Направление Названия Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Гражданско-

патриотическое 

Разговоры о важном* 1 1 1 1 1 

Общекультурное Финансовая 

грамотность ** 

1 1 1  1 

Социальное Россия – мои 

горизонты* 

 1 1 1 1 

Проектория** 1     

Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол ** 1 1  1  

Футбол** 1 1 1 1 1 

Баскетбол **   1 1 1 

Общеинтеллектуальное Функциональная 

грамотность* 

1 1 1 1 1 

Итого 6 6 6 6 6 

 

10-11 классов 

 

Направление Названия Количество часов в неделю  
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10 класс 11класс   

Гражданско-

патриотическое 

Разговоры о важном* 1 1 

Общекультурное Финансовая грамотность** 1 1 

Социальное Россия – мои горизонты* 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол ** 1 1 

Баскетбол ** 1 1 

Начальная военная 

подготовка** 

1  

Общеинтеллектуальное Функциональная грамотность* 1 1 

 Итого 7 6 

 

*Обязательно для всех учащихся 

**Направления по выбору учащихся 


